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Institui o Programa Estadual de Saude Mental
e Apoio Emocional para Jovens no Estado de
Roraima, e da outras providéncias.

A Assembleia Legislativa do Estado do Estado de Roraima decretou e eu
sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido o Programa Estadual de Saude Mental e Apoio Emocional para
Jovens no Estado de Roraima, com a finalidade de promover a¢des de prevencao,
acolhimento e acompanhamento da saude mental da juventude.

Art. 2° Sao objetivos do Programa:

| — Promover agbes de prevengao ao sofrimento psiquico entre jovens;
Il — Ampliar o acesso a orientagao psicoldgica e emocional,

Il — Desenvolver campanhas de conscientizagcdo sobre saude mental;
IV — Prevenir casos de automutilagao, depressao, ansiedade e suicidio;
V — Incentivar ambientes escolares e sociais mais acolhedores;

VI — Fortalecer a rede de protecdo a juventude.

Art. 3° O Programa sera destinado prioritariamente a jovens entre 15 (quinze) e 29
(vinte e nove) anos.

Art. 4° Poderéao ser desenvolvidas as seguintes acgoes:

| — Palestras e campanhas educativas;

Il — Rodas de conversa e atividades socioemocionais;

[l — Atendimento psicoldgico e encaminhamento especializado;

IV — Capacitacao de profissionais da educacio e saude;

V — Criacao de canais de apoio emocional e orientagao;

VI — Agdes de combate ao bullying, cyberbullying e violéncia psicologica;

VIl —Incentivo a pratica esportiva, cultural e recreativa como forma de promogéo do
bem-estar emocional.

Art. 5° O Poder Executivo podera celebrar parcerias com:

| — Universidades;

Il — Instituicdes de saude;

lIl — Organizagdes da sociedade civil;

IV — Conselhos profissionais;

V — Orgéos publicos municipais e federais.
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Art. 6° As escolas publicas estaduais poderdao promover atividades permanentes de
conscientizagcdo sobre saude mental juvenil.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias.

Art. 8° As despesas decorrentes da execucado desta Lei correrdo por conta das
dotagdes orgamentarias proprias.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa instituir uma politica publica voltada a promogéao
da saude mental e do apoio emocional a juventude no Estado de Roraima.

Nos ultimos anos, houve crescimento significativo dos casos de ansiedade,
depressao, sofrimento emocional, automutilagado e violéncia psicolégica entre jovens,
especialmente no ambiente escolar e digital. Tal cenario exige agdes preventivas e
acolhedoras por parte do Poder Publico.

A juventude enfrenta diariamente desafios sociais, familiares, emocionais e
econdbmicos que impactam diretamente sua saude mental, sendo fundamental a
criacado de politicas publicas permanentes de orientagao, prevencao e apoio.

A proposta busca fortalecer a rede de protegdo aos jovens, promovendo
campanhas educativas, espacos de escuta, orientacdo psicologica e agbes de
conscientizagado, contribuindo para a redugcdo de casos de sofrimento psiquico e
violéncia emocional.

Além disso, o projeto fortalece a atuacgado integrada entre saude, educagao e
assisténcia social, garantindo maior protecao e dignidade a juventude roraimense.

Diante da relevancia social da matéria, contamos com o apoio dos nobres

parlamentares para aprovagao deste Projeto de Lei.

Assinado de forma digital por JOILMA
JOILMA TEODORA DE TEODORA DE ARAUJO

ARAUJO SILVA:05792115419 SILVA:05792115419
Dados: 2026.05.13 11:26:23 -0400'

Joilma Teodora
Deputada Estadual

Boa Vista-RR, 13 de maio de 2026.
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