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PROJETO DE LEI N" /2026

Instittlia Politico Estadual de Sattde Mental

do Hotnetn, coho mecalaislllo completnenta}

de pt'otnogeio da satlde mental da populaQ€io

}llasculina e de preveTagdo da viol&ncia cotatt'ct

a }nuthet' e do .feminicidio, no dtubito do
Estado de Ro} ctima.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE RORAIMA, no uso de suns atribuig6es, faz
saber que a Assembleia Legislative aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. I ' Fifa institufda a Politica Estadual de Sa6de Mental do Homem, homo

mecanismo complementar de promogao da saQde mental da populagao masculina e de

prevengao da vio16ncia contra a mulher e do feminicidio, no fmbito do Estado de Roraima.

Parfgrafo Qnico. A Polftica de que trata asta Lei integra a Politica Estadual de

Atengao Integral a SaQde do Holnem, observando os principios do Sistema t.Jnico de SaOde --

SUS e as diretrizes da Politico Nacional de AtengEio Integral a SaQde do Homem PNAISH,

instituida polo Minist6rio da Saide.

Art. 2' A Po]itica Estadua] de SaQde Mental do Homed-n reger-se-a polos seguintes

principios:

I -- a promogiio da saOde mental homo direito humana fundamental;

11 -- a articulagao entry politicos de saQde ]nental e politicas de prevengao e
enfrentamento da vio16ncia contra a mulher;

111 a promogao de padr6es socioculturais baseados no respeito, na igualdade de

g6nero e na nero vio16ncia;

IV -- a prevengao primaria da vioi6ncia e do agravamento de transtomos mentais;
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V a equidade no acesso aos servigos pablicos de saQde mental;

VI a participagao social e a corresponsabilidade na formulagao:

avaliagfio das polfticas pablicas;

Vll - a transpai6ncia e a publicidade dos atos administrativos;

Vll I a avaliagao continua baseada em evid6ncias cientificas.

execuga.o e

Art. 3' Sio objetivos da Politica Estadual de SaQde Mental do Homem:

I contribuir para a prevenglio da viol&ncia contra a mulher e de sua reincid&ncia;

11 colaborar para o enfrentamento do feminicidio;

111 promover a saQde mental positive e a reflexio critica sobre padr6es

socioculturais de masculinidade associados a coinportamentos violentos ou discriminat6rios;

IV -- incentivar interveng6es piecoces em sa6de mental com abordagem preventiva;

V -- identificar e abordar piecocemente fatores de risco associados a vio16ncia;

VI -- promover agnes de prevengao, cuidado e tratamento relacionados a ansiedade e

depressao, comportamento suicida, uso abusivo de glcool e outras substfncias psicoativas e
Transtorno de Estresse P6s-Traumgtico TEPT.

Art. 4'. Constituem diretrizes da Politica Estadual de SaQde Mental do Hoinem:

1 - a promogao de servigos integrados que articulem atengao a saQde mental e

prevengfio da vio16ncia contra a mulher;

11 -- o desenvolvimento de programas especiHicos voltados aos homens, com loco no

acesso ao cuidado em saQde mental e na reflex5o sobre masculinidades;

111 -- a integragao entle politicas pablicas de saade, educagao, assist6ncia social,

justiga e seguranga publica;

IV a implementagEio de programas de prevengao, identinicagao precoce e

tratamento de transtomos de ansiedade e depress5o;

V o desenvolvimento de estrat6gias especificas de prevengao do suicidio entry

hoinens;

VI a garantia de acesso equanime e integral a servigos de acompanhamento

psico16gico;

Vll -- a promogao de agnes de redugao do estresse e fortalecimento da saOde mental;
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Vlll -- a abordagem de fatores associados a comportamentos violentos, por memo de

agnes educativas, culturais e sociais.

Art. 5'. Silo instrumentos para a execugao da Politica Estadual de SaQde Mental do

Homem, em consonfncia com a Lei Federal n ' 1 1.340, de 7 de agosto de 2006 (Lei Maria da
Penha):

I campanhas educativas, de conscientizagao e de comunicagao social;

11 -- programas de prevengao primaria, educagao e capacitagao permanente;

111 -- protocolos, fluxos e linhas de cuidado especificos, deHinidos em regulamento

IV servigos de acolhimento e atendimento psicossocial;

V -- sistemas de infoimagEio, monitoramento e prods-tsao de conhecimento;

VI -- programas de responsabilizagfio e reeducagao de autores de vio16ncia contra a

mulher, nos termos da legislagao vigente.

! I ' Os instrumentos previstos nests artigo servo implementados conforms
regulamento do Poder Executivo.

g 2' Os programas de responsabilizagao n5o substituem nem atenuam a
responsabilizagao penal, civil ou administrativa

Art. 6'. A gestao e a implementagao da Politica caberio ao Poder Executivo

Estadual, no fmbito de sua compet6ncia, assegurada a participagao da sociedade civil e a
articulagao com os municipios, 6rgaos e instituig6cs pablicas.

Art. 7' Poderio ser instituidos, na forma do regulamento:

1 - instfncia ou comity intersetorial de articulagao;

IT agnes de capacitagao de agentes pablicos;

111 inclusio do tema saOde mental e masculinidades nos programas de formag5o de

servidores pablicos;

IV articular:io entre agnes educacionais, de protegao is vitimas e de
responsabllizagao de agressores

Art. 8' A implei-nentagao da Politica podera contar coin parcerias com: .,,,...\
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1 - organizag6es da sociedade civil;

11 -- instituig6es de ensino e pesquisa;

111 entidades do setor privado;

IV -- organismos nacionais e internacionais

Art. 9' A participagao social serf assegurada por meio de conselhos, foruns

confer6ncias e outros instrumentos previstos nas pol [ticas pablicas corre]atas.

Art. 10 0 monitoramento e a avaliagao da Politica servo realizados com base em

indicadores definidos polo Poder Executive Estadual.

Art. 1 1 As agnes decorrentes desta Lei poderao ser incluidas no Plano Plurianual, na

Lei de Diretrizes Orgamentarias e na Lei Orgamentaria Anual, observada a disponibilidade

orgamentaria e financeira.

Art. 12 0 Poder Executivo regulamentara asta Lei

Art. 13 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao

Palfcio Antonio Augusto Martins, 1 1 de fevereiro de 2026

Angela Aguida Portella

Dl:putada Estadual
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JUSTIFICATIVA

A presente proposigao teen por objetivo instituir, no fmbito do Estado de Roraima, a

Polftica Estadual de SaQde Mental do Homem. Trata-se de instrumento complementar voltado

a promogEio da saOde mental da populagao masculina e a prevengao da vio16ncia contra a

mulher e do feminicfdio.

A iniciativa alinha-se aos principios e diretrizes do Sisteina Onico de SaQde -- SUS,

especialmente no que se revere a integralidade da ateng:io, a prevengao de agravos e a

promogao da saQde. Observa-se, kinda, plena consonfncia coin a legislaglio federal vicente e

com as politicas pablicas nacionais de saOde mental e de enfrentamento a vio16ncia de g6nero.

A proposta nero pretends patologizar a vio16ncia, tampouco estabelecer qualquer

fonda de relativizagao da responsabilidade penal, civil ou administrative dos autores de atos

violentos. A responsabilizag:io dos agressores permanece princfpio inafastgvel do
ordenamento juridico e das politicas pOblicas de enfrentamento a vio16ncia contra a mulher.

Ao contraio, a iniciativa parte do reconhecimento de que a vio16ncia de g&nero

constitui grave violagao de direitos humanos. Trata-se de fen6meno complexo, multifatorial e

estrutural, que exide respostas estatais amplas, articuladas e preventivas, sem prelufzo das

polfticas de protegao is vitimas e do fortalecimento dos mecanismos de responsabilizagao.

Estudos e evid&ncias no campo da saOde publica indicam que transtomos mentais

n5o diagnosticados ou inadequadamente tratados podem potencializai comportamentos

agressivos. Quando associados a padr6es socioculturais rigidos de masculinidade, tail fatores

tomam-se ainda mats relevantes no contexto da vio16ncia dom6stica e familiar.

Modelos de masculinidade baseados na negagao das emog6es, na intolerfncia ao

conflito e na imposigfio de poder contribuem para a perpetuagao de praticas violentas. Nesse

sentido, politicas pablicas voltadas a promogao da saOde mental masculina, a educagao

GABINETE DEPUTADA ESTADUAL ANGELA AGUIDA PORTELLA
Prawn do Centro Civico n ' 202 Centro Fong (95) 4009-5525 CEP 69.309-380

Boa Vista Roraima 13rasil ALE na Intemet: }yEU:31:J:!::!fg:!21



ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RORAIM
'Anlaz6J\ia: Patritll6nio dos Blasileiios'

A

Poraima
Assemhfeia Legistativa

h

emotional e a reflexio critica sobre masculinidades assumem papel estrat6gico na prevengao
primaria da vio16ncia.

A atengao a saQde mental do homem dove ser compreendida coma medida de cargter

preventivo e educativo. O acesso a servigos de acolhimento, escuta qualiflcada e
acompanhamento psico16gico contribui para o desenvolvimento de habilidades elnocionais e

relacionais saudfveis, reduzindo fatores de risco associados a vio16ncia.

Os elevados indices de vio16ncia doin6stica e de 6eminicidio registrados no Brasil,

especialmente na Regiao Norte, evidenciam que estrat6gias exclusivamente repressivas t6m se

mostrado insuficientcs. A persist6ncia disses crimes demonstra a necessidade de politicas

p6blicas que atuem de fauna antecipada, rompendo ciclos de viol&ncia antes que se
consolidem.

Nesse contexto, a prevent:io assume papal central na formulagEio de politicas

p6blicas eHicazes. A atuagao estatal deve contemplar nio apenas a repressao ao delito, mas

taj-nb6m agnes estruturantes capazes de promover mudangas culturais e sociais duradouras.

A Politico Estadual de SaQde Mental do Homem ora proposta dialoga com diretrizes

nacionais do Minist6rio da SaQde. Tamb6m se inspira em experi&ncias exitosas baseadas em

evid6ncias cientificas, que reconhecem a saQde mental homo componente essalcial das

estrat6gias de prevengao da vio16ncia de g6nero.

Trata-se de abordagem intersetoria] e transversal, que involve as areas da saade, da

educagEio, da assist6ncia social e dos direitos hutnanos. Essa articulagao fortalece a

efetividade das agnes e potencializa os resultados das polfticas ja existentes de protegao is
mulheres.

Ao estabelecer principios, objetivos, diretrizes e instrumentos de atuagao claramente

deHinidos, o presents projeto contribui para a consolidagao de uma politica publica moderna e
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l
compativel com as compet6ncias do Estado de Roraima. Busca-se estruturar agnes continuas

plandadas e avalifveis no campo da saOde mental masculina.

Como consequ6ncia, espera-se que a implementagao da politica contribua pda a

redugao da vio16ncia contra a mulher e do feminicidio. O fortalecimento da sa6de mental dos

homens tevela-se medida relevante para a promogao de relag6es sociais mais equilibradas,

respeitosas e nero violentas.

Diante do exposto, conclama-se o apoio dos nobres Parlainentares para a aprovagao

da presente proposigao. A iniciativa representa avango significativo na promogEio do bem

comum, na protegao dos direitos das mulheres e no fortalecimento das politicas p6blicas de
saQde mental no Estado de Roraima.

Said das Sess6es, 1 1 de fevereiro de 2026.

'V' :q'',~n

Angela/Lguida Portella

Dephad6'Estad ual

l/
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