ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DE RORAIMA
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Assembleia Legislativa
O R Rysan
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INDICACAO N’ 72025

Com amparo no art. 218 do Regimento Interno deste Poder, requer o encaminhamento ao

Excelentissimo Senhor Presidente do Tribunal de Justi¢a, da seguinte Indicacdo:

- FIRMAR PARCERIAS ENTRE O TRIBUNAL DE JUSTICA E AS PLATAFORMAS DE
SAUDE E BEM-ESTAR, COMO TOTALPASS E WELLHUB, COM O OBJETIVO DE
OFERECER BENEFICIOS AOS SERVIDORES PUBLICOS DO JUDICARIO.

JUSTIFICATIVA

A qualidade de vida e o bem-estar dos servidores publicos exercem influéncia direta sobre
a produtividade, a satide ocupacional e a eficiéncia dos servicos prestados a populagdo. Fatores
como o estresse, o sedentarismo e os transtornos mentais tém se tornado causas recorrentes de
afastamentos e adoecimentos na administragio publica, evidenciando a necessidade de politicas
preventivas mais eficazes e estruturadas.

Nesse cenario, plataformas como TotalPass e Wellhub despontam como solugdes
inovadoras, ao oferecerem acesso facilitado e integrado a academias, estudios de atividade fisica,
aplicativos de meditagdo, acompanhamento nutricional, psicoterapia online e outros servicos
voltados a promogdo da satide integral. Essas iniciativas podem ser viabilizadas por meio de
parcerias publico-privadas e modelos de coparticipagdo, com baixo custo para o Estado e alto
impacto positivo sobre os servidores.

Ao fomentar habitos saudaveis, combater o sedentarismo e estimular o cuidado com a :
saude fisica e mental, o Estado ndo apenas valoriza seus quadros funcionais, como também : -
contribui para a redu¢do de afastamentos, o aumento da motiva¢do e a melhoria do clima'
organizacional. Diversos tribunais de justica ja implementaram programas semelhantes, como o -
TJAM, TJRO, TJRS, TICE entre outros, demonstrando a viabilidade e os beneficios dessa
proposta. 3

Diante disso, indico a celebragdo de parcerias institucionais entre o Tribunal de Justiga de
Roraima e empresas especializadas em saude e bem-estar, como TotalPass e Wellhub, com o
objetivo de garantir aos servidores acesso continuo, estruturado e acessivel a praticas de
autocuidado e promogdo da saude. Tal medida contribuira significativamente para a valorizagéo
humana no servigo publico, refletindo em um Judiciario mais saudavel,/eficiente e comprometido

com a qualidade dos servigos prestados a sociedade.
Sala das Sessdes, nstante do sistema.
:

ARMANDO NETO DR. CLAUDIO CIRURGIAO

Deputado Estadual Deputado Estadual

‘ ,A. DEP. ES?’;&DUA&d

e
‘ NETO

o



