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PROJETO DE LEI N ' /2025

Estabelece que todos os pacien-
tes atendidos na rode estadual de
saade, em consultas regulares,
spam avaliados quanto a sinais
de transtomos de ansiedade e
recebam a orientagEio necessaria,
e da outras provid&ncias.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE RORAIMA: Faso saber que a Asselrlbleia Legislati

va aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. I ' Fifa estabelecido que todos os pacientes atendidos na redo estadual de saQde do

Estado de Roraima, em consultas regulares, servo avaliados quanto a sinais de transtomos

de ansiedade, sendo orientados e encaminhados para acompanhamento especializado

quando necessfrio.

Art. 2' Os pacientes poderao ser avaliados por meio de questiongrios padronizados,

entrevistas clinicas ou outras ferramentas de triagem, de forma brave e discreta,

respeitando a privacidade do paciente.

Paragrafo Unico. Caso spam identificados sinais ou sintomas que indiquem transtomos de

ansiedade, o paciente deverf ser orientado a buscar acompanhamento especializado

(psico16gico ou psiquiatrico), com o devido encaminhamento para as unidades de sa6de

especializadas.

Art. 3' Todos os profissionais da saQde envolvidos nas consultas regulares devem receber

capacitagao continua e especifica para identificar sinais de transtornos de ansiedade e

realizar o encaminhamento adequado.
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Art. 4' Durante as consultas, os pacientes deverio ser infomlados sobre os sinais de

transtomos de ansiedade, formas de prevengao, opg6es de tratamento disponiveis na rede

estadual de saQde e a importancia de buscar ajuda pronissional.

Art. 5' A colaboragao entre m6dicos, psic61ogos, psiquiatras, assistentes sociais e outros

pronissionais de saOde podera ser estimulada para garantir que os pacientes recebam o

melhor acompanhamento possivel em todas as fasts do tratamento.

Art. 6' Etta Lei entrarf em vigor na data de sua publicagao

Saba das Sess6es, em 1 7 de margo de 2025



JUSTIFICATIVA

A saQde mental, especialmente os transtomos de ansiedade, tem se tomado

uma das maiores preocupag6es de saQde publica no Brasil e no mundi. A ansiedade 6 uma

condigao mental que afeta uma parcela significativa da populagao, gerando impactos diretos

na qualidade de vida, no desempenho professional, nas relag6es familiares e no bem-estar

social. Em muitos casos, os sinais dessa condigao n:io sio diagnosticados a tempo, bela por

malta de informagao, de capacitagao dos profissionais de saQde ou pda estigmatizag5o ainda

associada aos transtornos psico16gicos.

Nao obstante, recenteinente o gl Roraima publicou uma materia onde o Estado

de Roraima registrou 573 afastamentos do trabalho por quest6es de saOde mental em 2024,

sendo a maioria dos afastamentos por depressao e ansiedade.

Roraima registry S73 afastamentos
do trabalho por quest6es de sa6de
mental em 2024
MaioNa das afastatllentos sga par depress&o e ansiedade. No Br sil inteiro. forum quash tneio
milh8o de afosta11tentas, com 472.328 iicengas m6dicas caricedidas.
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Conforms estimativas do Minist6rio da Previd6ncia Social, indica que o Brasil
enfrenta uma grande arise de saQde mental, segundo psic61ogos e psiquiatras sio sintomas
deixados pda pandemiajunto do atual cen&io do mercado de trabalho.

Afastamentos por sai3de mental em Raraima
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O diagn6stico precoce de transtomos de ansiedade 6 fundamental para que os
individuos possam iniciar o tratamento adequado o quanto antes, evitando o agravamento da
condigao e prevenindo complicag6es secundaias, homo transtomos depressivos, abuse de
substfncias e dificuldades no desempenho escolar ou professional.

Por isso, este Projeto de Lei visa proporcionar um impacto positivo e
duradouro na saQde estadual, prevenindo complicag6es, melhorando a qualidade de vida dos
cidadios e fortalecendo a rode de saQde mental em Roraima.

A implementagao dessa agro demonstra compromisso com a saQde integral da
populagao, reconhecendo a importancia da saQde mental no contexto gerd da saQde publica.
Assim, prop6e-se que todos os cidadaos, ao acessarem os servigos de saQde nas unidades
estaduais, tenham garantido o direito de serum avaliados quanto aos sinais de transtornos de
ansiedade e recebam o apoio necessfrio para um tratamento adequado.

Por 6lm, ante o exposto, requer-se o apoio dos Nobres Paras para aprovagao
desta lei, com finalidade de garantirmos um atendimento mais humanizado, eficaz e acessivel
a todos os cidad5os do Estado de Roraima, especialmente os que mais necessitam de atengao
a sua saOde mental.

bala das Sess6es, em 17 de margo de 2025


